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Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointisuunnitelman luonnos vuosille 
2027–2030 on avattu lausunto- ja palautekierrokselle. 
Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue Pohde kutsuu asukkaita, 
henkilöstöä, kuntia, järjestöjä ja muita yhteistyökumppaneita 
tutustumaan suunnitelmaan ja antamaan siitä näkemyksensä. 
Lausuntoaika alkaa 3.9 ja päättyy 1.10. 
 
Hyvinvoinnin edistäminen ja alueellisen hyvinvointisuunnitelman 
laatiminen ovat Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen Pohteen 
lakisääteisiä tehtäviä. Hyvinvointisuunnitelmassa määritellään 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen (hyte) tavoitteet, 
kehittämistoimenpiteet ja tarvittavat resurssit. Suunnitelma tähtää 
asukkaiden hyvinvoinnin vahvistumiseen ja esimerkiksi sairauksien 
ja vaikeiden elämäntilanteiden ennaltaehkäisyyn. 
 
Suunnitelman valmisteluun ovat osallistuneet muun muassa Pohjois-
Pohjanmaan kunnat, asukkaat, kokemustoimijoita, Pohteen 
vaikuttamistoimielimet ja järjestöt. Valmistelua on ohjannut 
hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunta. 
 
Suunnitelmaa pohjustettiin helmikuussa 2026 hyväksytyllä Pohjois-
Pohjanmaan hyvinvointikertomuksella ja kunnille tehdyllä kyselyllä. 
Näiden pohjalta Pohde järjesti 1.4. yhteistyökumppaneilleen 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen (hyte) neuvottelun, jossa 
sovittiin se, mihin hyvinvointisuunnitelmassa keskitytään. 
 
Suunnitelma sisältää lasten ja nuorten, työikäisten sekä ikääntyneen 
väestön hyvinvointisuunnitelmat. Toimenpiteitä toteutettaessa 
huomioidaan myös harvoin kuulluksi tulevien asukasryhmien 
tosiasiallinen yhdenvertaisuus. Tällä tarkoitetaan ihmisryhmiä, jotka 
tarvitsevat tukea tai erityisjärjestelyjä, jotta heillä olisi yhdenvertainen 
mahdollisuus hyvinvoinnin edistämiseen (esimerkiksi 
pitkäaikaistyöttömät, vammaiset ja pitkäaikaissairaat henkilöt, 
kulttuuri- ja seksuaalivähemmistöihin kuuluvat). 
 
Hyvinvoinnin edistämisen yhteiset tavoitteet vuosina 2027-2030: 

1. Terveellisemmät elintavat: ravitsemus, liikunta, uni ja suun 
terveys 

2. Vanhemmuudelle ja koulunkäynnille on tarjolla 
vaikuttavampaa tukea 

3. Lasten ja nuorten rokotuskattavuus paranee 
4. Työikäisten työkyky paranee 
5. Yksinäisyys vähenee ja mielen hyvinvointi paranee 
6. Taloudelliset huolet vähenevät 
7. Päihteiden käyttö ja päihdehaitat vähenevät 
8. Lähisuhdeväkivalta vähenee 



9. Onnettomuudet, tapaturmat ja myrkytykset vähenevät 
10. Ikäihmisten kaatumiset vähenevät 

 
Ohm. 121 Pohteen hyvinvointisuunnitelma 2027-2030-luonnos 
Ohm. 122 Lumijoen kunnan lausunto 
 
Valmistelija Vs. varhaiskasvatusjohtaja Ollakka Jaana 
 
Esittelijä Kunnanjohtaja Soini Heidi 

 
Päätösehdotus  

Lumijoen kunta päättää antaa Pohjois-Pohjanmaan 
hyvinvointialueelle oheismateriaalina olevan lausunnon 
hyvinvointisuunnitelmasta vuosille 2027–2030. 

 
Päätös  

Hyväksyttiin ehdotuksen mukaisesti. 


