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Työterveyshuollon toimintasuunnitelmaa vuodelle 2024 laadittaessa 
palvelutuottaja esitti mahdollisuutta ottaa käyttöön Mielen huoli -
linjan etäpalvelun henkilöstön varhaisen tukemisen tueksi. Kunnan 
talouden tasapainotukseen liittyvät yhteistoimintaneuvottelut ja muut 
suunnitellut säästötoimet henkilöstön osalta voivat aiheuttaa 
monenlaista kuormitusta työyhteisössä. Etäpalvelu tarjoaa nopeaa ja 
laadukasta matalan kynnyksen apua mieltä kuormittavien tilanteiden 
alkuvaiheessa, ennen kuin tilanne pahenee tai kroonistuu. 
 
Palvelun hinta on 105 euroa/tunti, joka laskutetaan alk. 15 minuutin 
mukaan (2024). Palvelu ei ole Kela-korvattava työterveyshuollon 
palvelu. 
 

Ohm. 29 esittely 
 
Esittelijä Kunnanjohtaja Karsi-Ruokolainen Paula 

 
Päätösehdotus Kunnanhallitus päättää ottaa työterveyshuollon tarjoaman Mielen 

huoli -palvelun työntekijöiden käyttöön määräaikaisena kokeiluna 
31.5.2024 saakka. 
 

Päätös Hyväksyttiin esityksen mukaisesti. 
 


